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地域の食育の推進、健康づくりを支える「岩手町食生活改善推進員」。 

今回は、豆腐の作り方を見せていただきます。出来立ての豆腐の試食も 

ありますよ！ 

お子様は、主任児童委員や子育て支援ボランティアがお世話いたします 

ので、お気軽にご参加ください。 (申し込みが必要です) 

 

◇開催日時  令和５年 11月 21日（火） １０時 ～ １２時 

◇場 所   一方井公民館  

◇参加対象   就学前までのお子様と親・祖父母など  

◇募集定員   先着１０組 

◇参 加 費   １００円 

◇そ の 他   出来上がった豆腐はお持ち帰りいただきます。 

            感染症対策に努めておりますが、発熱や咳の症状がある 

場合の参加はご遠慮いただきます。 

◇申 込 〆 切  １1月17日（金）までにお申し込みください。 

◇申 込 先  岩手町社会福祉協議会 TEL ６２－３５７０ 担当 髙橋 

 

・子育てサロン活動中、万が一事故があったときのために傷害保険に入っております。 

 

参加者募集！ 
1１月の 


